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医療法人起愛会 宇佐病院広報誌

病 院 理 念

宇佐病院は自然を愛し、人を愛し、地域に根ざし、
精神保健 。医療・福社に貢敲 します。

基 繰 と人気に包ま久たなにゆとりのある警■ヤ科病院。 ・|

1ゝ 明るく、温かい、愛のcを 持つ医療の提供に努めます:・

ガ 全人的医療、こ括医療、地裁医療 を目指 します。    ・ギ率

り了 患者様の権オ螺 護に努め、社会復 l・
|・
への継続 ||な え後の提供 を

「ウグイスや梅などの形を作るのが難しかったですが、
春を感じることのできる良い作品が出来たと思います。」
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当院が開催しているイベントの報告を行います。
今回は節分の豆まきと、ひな祭りをご紹介します。

季節を通じて、患者様の気分転換を図り、楽しい時間を過ごして

いただく為に今年も豆まきを行いました。患者様から 1名、年男を

選んでもらい、羽織、袴を着てもらい豆の代わりにお菓子をまいて

いただき、節分の雰囲気を味わつてもらうことができました。普段は、

活動に参カロしにくい方にもたくさん参加していただきスタッフ共々、

楽しむことができました。
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スタッフからの色紙のプレゼントや患者様、スタッフを交えての記念撮影な

ど各病棟毎に多彩なひな祭りで患者様も楽しんでいただけました。

患者様一人一人楽しみ方が病状や身体的なADLの違いで異なりますが、

より多くの方に楽しんでいただけるとうれしいです。
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一一一一
毎回違う当院の専門分野にスポットライトをあててこ紹介しております。
今回の専門分野は、研修会を紹介致します。



干しシイタケ…]g
かんびょう……19
にんじん………10g

a酒F…  129
砂糖…2g
塩 … lg

かまばこ 10g  ,日      log
いんげん…109 紅しようが 59
えび………1尾

材 料
(材料 1人分)

bし ょうゆ 4g
砂糖………2g
酒 …  … 2g

cし ょうゆ…5g
砂糖……… 29
塩 …  … lg
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・ ヽ 1・F■      ③の中に⑥を詰め、えび、いんげん、卵、紅しようがをそれぞれ飾る。
プ
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外来診療のこ案内
●祝日は休診です

毎月1回、火曜日(午後)、 土曜日(午前)に大分大学医学部の寺尾教授による診察がありま丸  (第二 or四週)

詳細につきましては、受付窓口 又 lよ、外来担当者にお尋ね下さい。

今年度は、診療報酬の改定や自立支援法の改正もそこそこ大き<、 慌ただしい中、1

新年度を迎えた印象ですが、変化の中に

'を
置きながら新たな気持ちで頑張りた |

いと思います。広報誌につきましても読みやす<、 手に取りた<なるようなものを '
提供できればと思います。                          |
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米は普通に炊き、aの合わせ酢を混ぜておきま魂

干ししいたけはもどしてせん切り、かんぴょうは水洗いして塩でもんで柔らか

くし、刻みま魂 人参は2cmの長さのせん切り、かまばこはせん切り。

鍋に②③としいたけのつけ汁とだし汁を入れて煮立て、bで調味して10分程
にて、汁けをきる。卵を調味して、薄焼き卵を作りせん切りにする。

①のすし飯がさめないうちに④を入れて混ぜ、酢飯を作りま魂

鍋に二つに切った油揚吠 水を入れて火にかけ 2～ 3分煮る。

⑦の油揚げをcの調味料で煮て、冷ましておく。

受付 AM 8:30～ 11:00 診療 AM 9:00～ 12:00

受付 PM l:00～ 4:00 診療 PM l:30～ 5:00
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心療内科
初診。再診
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休 診
再 診

内 科 再 診 休 診 今  永 休 診

□ 宇佐病院へのアクセス

●′ヽスをこ利用の方は「神宮前バス停J下車が便利で魂

●宇佐駅より神宮前′ヽス停まで約10分、神宮前バス停より徒歩約5分


