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病 院 理 念

宇佐病院は自然を愛 し、人を愛 し、地域 に根 ざし、

精神保健 。医療・福社 に貢敲 します。

墨 緑と人気にもまれた′こにゆとりのある岩イヤイ+病 院.

lμ 明るく、温かい、愛の′むを持つ医療の提供に努めます。

方 全人的医療、包括医療、地域医療を目指 します。

曇l ′t者様の権オJ棒護に努め、社会復帰への継続 ||な え後の
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当院が開催しているイベントの報告を行います。
今回は 春祭りをご紹介しま魂

と好評でした。
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天気に恵まれ、色とりどりのおしゃれな

カクテルジュースに患者様もおいしかった
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平成 24年 5月 16日当院にて、毎年恒例の春祭りが開催され、ポップコーンや焼きそば、

マフィンその他の模擬店やバザーに多くの方が来院され、楽しんでいただくことができました。
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飯塚オートレース場の片隅で行われていたと

いうサイコロゲームを再現。

日当ての商品をGetしようとサイコロを振る

時は、皆さん必死でした。

目指せス トライク :! 真ん中のビンに

ボールを当てようと集中しています。

子供だましに見えてもやってみると目の

色が変わります !
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毎回違う当院の専門分野にスポ|ッ トライトをあててご紹介しております。
今回の専門分野は、日本精神病院協会主催の通信教育を紹介致します。
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指導者養成コース受講を終えて

昨年 7月から今年 3月 にかけ、日本精神病院協会主催の通信教育「第 12回指導者養成コース」

を受講する機会を頂きました。

日常の看護活動の中で看護師に求められる豊かな感性と高い資質を持つ事の大切さ、あわせて職員

間の協調性、多職種とのチームワークがとても重要だと再認識する事ができました。研修では精神

科看護管理学、作業療法、接遇、精神科リハビリテーショス 精神科病院管理学、人材育成、精

神医療の現状と問題、チーム医療、精神科における医療訴訟、医療安全、病院管理など多岐に渡

る内容を学ぶ事ができました。

「看護管理」「病院管理」「チーム医療」についてのレポートが課せられ、講師の先生方に直接指導、

評価をしていただくことが出来ました。何か問題が起きた時、どの様に解決していくのか、具体的な

プロセスを経る事が大切であると改めて気づかされました。

1)問題の分析

2)目標の設定

3)実践可能な具体的方法

4)実践

5)実践の評価

日々、病院運営の中で発生する問題について、人にその現状を伝える際も、感情論で伝えても上

手く伝わらないのが実情であろう。しっかり問題を分析し、現状を見極める事が大切である。実情

を数字で表し、比較出来る様にまとめることが重要である。

医療安全については普段から十分注意喚起をしているが、もし事故が発生した場合、家族への報告、

状況説明など事後対応がとても重要であると再認識しました。家族との信頼関係を維持する為にも、

職員一人一人が患者さんときちんと向き合える様に務める。

今回 2回のスクーリングを通し、自分たちに課せられたテーマについて、受講者や指導者の方々

と共にグループ討議を実施できました。同じ様な問題や悩みを抱えた方と色々な意見や情報交換を

する事ができ、本当に大きな収穫があったと感じていま魂

今後、精神科医療も一般病院同様、個々のニーズにあった質の高い医療が求められます。質の高い

医療を提供するためにも、教育は必要不可欠なものだと思います。今回の研修で学んだ事を、今後

の業務に活かして行きたいと思います。

看護部長 河野 久美子
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1作り方              |
①ご飯は、普通に炊く
②鶏肉は、しょうゆ・砂糖。みりん1時間ほど、つけておく
③キャベツはせん切りにする
④②の鶏肉を網またフライパンで肉に火が通るまで焼く、一口大に切る
⑤ご飯をどん′3ヾりに入れ、その上に③のキャベツ、④の鶏肉、マヨネーズ、

紅しようがの‖日におく
■

頸外蕪診隆鰊敵楔丙 受付 AM 8:30～ 11:00 診)療 AM 9:00～ 12100

義策彪塑 受::PM l:00-4:00 言1存 PM l:30～ 5:00●祝日は休診です

※第一・第二火曜日午後に大分大学医学部の寺尾教授による診察があります。
詳細につきましては、受付窓口又は、外来担当者へお尋ね下さい。
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|■■巖11=証■壕》鶴■ヽ 【馘  今年の夏もまた、昨年以上に電力不足が予想される為、窓際に朝顔や
ゴーヤを植えるなどしてみてはいかがでしょうか。

広報委員 川上
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騒 宇佐病院へのアクセス

●バスをご利用の方は「神宮前パス停」下車が便利です。

●字佐駅より神宮前パス停まで約10分、神宮前パス停より徒歩約5分


