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病 院 IE念
宇佐病院は自然を愛し、人を愛し、ltL成に根ざし、
精神保健・ 医療・福社に貢敲 します。

基 録と人気に包まれた,ぎ にゆとりのある精神科病院。
1, 明るく、湿かい、愛の,む を持つ医療の提供に努め
方 仝人台0医療、a括医療、地域医療を目指します。
」1 恙者様の権利擁護に努め、社会復帰への継続的な支援の提供を目指します。
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当院が開催しているイベントの報告を行います。

今回は敬老会と地域清掃活動と運動会をご紹介します。
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年数回、行つている地域清掃活動を

今秋も行うことができました。

患者様や地域の方が利用される市道

の脇を 30人以上の職員で除草、こみ

拾いを行い、地区の区長さんにも感謝

の言葉をいただきました。
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今年の敬老会も安来節あり、桃太郎

(演劇)あ り、マジックありと各部署
が工夫した出し物を行いました。

日頃、見る機会のない催しが多数あ

り皆さんに大変、喜んでいただくこと

が出来ました。

平成 28年 10月 12日、晴天の中、
大運動会を開催することができました。

恒例の大玉ころが しや綱引きにカロ

え、おしりでの風船割りや水鉄砲を

使つた競技などバラエティに富んだプ

ログラムで楽しんでいただきました。
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このコーナーでは、研修の報告や制度、トビックスの解説、専門的な治療の
ご紹介をしておりますc今回は、5S活動についてです。
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平成 28年 10月 12日、宇佐病院の 5S活動がキックオフされました。 5S活動 とは
「整理 (不要なものを捨てる)・ 整頓 (使いやすいように位置を決める)・ 清掃 (き ちん

と掃除をする)・ 清潔 (整理・整頓・清潔を維持する)・ 躾 (こ れらの活動を習慣づけ

る)」 の頭文字の「S」 をとってつけられた言葉です。

5S活動の導入に関しては当院で数年前から取 り組みを行うかどうか検討がなされて
いました。しかしながら、普段の業務に追われている私達、スタッフにとって新たな取

り組みとなるため、業務が増えてしまうのではないかと考え、病院としても5S活動の
導入には慎重でした。しかし、 5S活動をすでに導入している近隣の病院へ見学に行か
せていただいたなかで、 5S活動とは業務を増やすのではなく、業務ロスを減らし、快
適な職場をつくりあげるものであることに気づき、導入する事が決まりました。決定後

は、新しい活動に戸惑うスタッフもいれば、取り組みを開始することを待ち望んでいた

スタッフもいるなど反応は様々でした。

今回の 5S活動のキックオフ (開始)では全職員に集まつてもらい、西口院長の挨拶
で開会宣言をしていただき、次に看護部長より宇佐病院のスローガンを発表してもらい

ました。スローガンは「宇佐病院、快適ビフォー・ァフター」です。どこかで聞いたこ

とのあるフレーズですが、このスローガンに込めた意味は、この 5S活動を導入するこ
とで「快適」な職場に大きく変化をしていくという想いをこめて決めました。

スタッフ全員が、この取り組みが誰にとっての「快適」なのかを考えながら、1クールの半

年間、活動していこうと考えておりま丸

半年後に宇佐病院がどのように変化 したのかを、この広報誌で皆様にご報告できたら

と考えております。

5S推進委員 衛藤真治
0                             0



‐   1受 付 AM 8:30～ 11:001診療 AM9:00～ 12:00

○祝日は体診で 受付 PM l:00～ 14:001診療 PM l:30～ 15100

※毎月 2回火曜日(午後)に大分大学医学部の寺尾教授による診察があります。(週未定)
詳細につきましては、受付窓回 又は、外来担当者 相談員にお尋ね下さい。

朝晩と肌寒<なってきました。
日中の気温差もあり、体調を崩しがちですので気をつけましょう。

行楽シーズン真つ只中ですね。紅葉にはまだ少し早いかもしれませんが

IIB馬深へ足を運びたい目っています。 広報委員 井田
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●バスをこ利用の方は「神宮前′ヽス停」下車が便利で魂

●宇佐駅より神宮前バス停まで約10分、神宮前バス停より徒歩約5分

至別府→←至中津

宇佐市役所


