
ひだまり
医療法人 起愛会 宇佐病院広報誌

55
TAKE FREE

2021.11.1

・緑と大気に包まれた心にゆとりのある精神科病院。
・明るく、温かい、愛の心を持つ医療の提供に努めます。
・全人的医療、包括医療、地域医療を目指します。
・患者様の権利擁護に努め、社会復帰への継続的な支援の提供を目指します。

秋
宇佐病院は自然を愛し、人を愛し、地域に根ざし、
精神保健・医療・福祉に貢献します。

病院理念

基本方針

vol.



院内TOPIX

　コロナ禍で、盆踊りや運動会は全体での開催が
できず、寂しい思いをしていますが、各病棟で工
夫を凝らし、縁日のヨーヨー釣りやすいか割り風
イベントなどを開催しました。
　入院患者様のワクチン接種も進みましたので、
少しでも早くコロナウイルスが収束に向かい、イ
ベントを楽しめることを
祈るばかりです。

　スタッフによる二人羽織では、観覧された患者様も大いに
盛り上がりました。屋外や広い場所に比べ、見やすい距離だ
からこそ楽しめるものもあることがわかり、今後も感染症対
策を継続しながら、入院されている時間を少しでも楽しく過
ごすことができるように、アイデアを出して頑張っていきた
いと思います。

病棟レクレーション

　今回、三和酒類様よりコロナ禍での医療機関への慰
労として大変たくさんの寄付をいただきました。
　コマーシャルでも馴染みのある新商品がすべてのス
タッフに行き届き、おいしくいただけたことはもとよ
り、地元の企業のお心遣いにスタッフ一同、大変、勇
気づけられ、業務へのモチベーションを上げることが
できました。
　当院もメンタルヘルス分野において今後とも地域の
ご期待に沿えるよう頑張っていきたいと思います。

三和酒類様、
ありがとうございます

「コロナ禍における接遇」の研修を受けて

宇佐病院ではこんなことやってます！  専門分野のおはなし

　新型コロナウイルス感染拡大を受けて以降、
収束の目途が立たず経過していることから、感
染対策としてマスクの着用やこまめな消毒、施
設への入館時の検温などが多く導入されており

ます。そういった中で、
感染拡大前はそこまで意
識する必要のなかったこ
とでもしっかり考える必
要があることを今回の研
修で学びました。

　マスクを着用しての対応は口元が隠れている
ので笑顔が伝わりにくく、聞こえづらいことが
あるので、目元で笑顔を伝えるように心がける。
　声が聞き取りやすいようにハキハキと大きめ
の声でゆっく
り話し、場合
によってはマ
スクを正しく
装着した上で
アクリル板等
の仕切りの外
に出て対応す
る。
　受付カウンターは定期的に消毒しやすいよう

に整理整頓し、使用前、
使用後のペンが混ざら
ない工夫をする。
　アクリル板やドアノ
ブの消毒頻度を増やす。
また、消毒は患者様等
が触れた直後ではなく、
目に触れなくなってか
ら行う配慮を意識する。
　待合室が混雑し、密になる場合は、お薬の受
け取り待ちの方で自家用車で来院している場合、
お車での待機をお願いする。
　お金の受け渡しの際に、杓子定規にトレイに
おいてくださいと言うのではなく、ケースバイ
ケースで対応し、その後の手指消毒などでカバー
する。
　感染対策は最優先で行われるべきことですが、
今回の研修を受けて、どのように工夫すれば感
染対策と接遇を両立させるこ
とができるかを学び、考える
ことができました。
　今後、研修内容を踏まえ、
より良い接遇に努めていきた
いと思います。

Specialized field
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〒872-0102 大分県宇佐市大字南宇佐1655
TEL 0978-37-0485㈹　FAX 0978-37-0256
http://www.usa-psy.com/
E-mail:info@usa-psy.com

診療科目／精神科・心療内科・内科

宇佐病院へのアクセス
■ バスをご利用の方は「神宮前バス停」下車が便利です。
■ 宇佐駅より神宮前バス停まで約10分、神宮前バス停より徒歩約5分

医療法人 起愛会 宇佐病院

土金木水火月

－
（一部再診のみ）

－

－

西　口
筑　波
辰　巳

森（第1金以外）

西　口
筑　波
辰　巳

森（第1金以外）

西　口
筑　波
辰　巳

森（第1金以外）

小　関

西　口
辰　巳

西　口
辰　巳

－

－

西　口
森　内
辰　巳

西　口
森　内
辰　巳

西　口
森　内
辰　巳

小　関

西　口
筑　波
平　川

西　口
筑　波
平　川

西　口
筑　波
平　川

－

西　口
森　内
辰　巳

西　口
森　内
辰　巳

西　口
筑　波
辰　巳

小　関

患 者 様 、一人ひとりに 最 適 な医 療・ケアを目指します 。

太陽交通
●

宇佐神宮
神宮前バス停
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宇佐高校
●

医療法人 起愛会

宇佐病院
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編集後記

■受付・診療時間
　午前／受付  8：30～11：00　診療  9：00～12：00
　午後／受付13：00～16：00　診療13：30～17：00
■休診日
　木曜日午後・土曜日・日曜日・祝祭日
　※心療内科の休診日は別

■毎月２回、大分大学医学部の寺尾教授による診察があります
（週未定）。詳細につきましては、受付窓口または外来担当者・
相談員にお尋ねください。

外来診療のご案内 2021年10月10日現在

県
北

探訪
だより 　宇佐市安心院町の「仙の岩」に愛犬とドライブに行って来ました。

　大昔、インドの僧法道仙人が住んでいたので「仙の岩」と呼ば

れるようになったと伝えられています。高さ100mの大絶壁平岩は

近くで見ると壮観です。秋には紅葉も楽しめますので、密を避け、

気分転換にご覧になってはいかがでしょうか？

　小、中学校の運動会や文化祭が動画配信となるなど、
秋の行事もコロナの影響が大きい反面、中止が続いて
いたものが、それぞれ色々な工夫をして開催されるよ
うになっています。感染者数も全国的に収まりつつあ
るので、少しずつできる楽しみを見つけていきたいと
思います。

安心院
町「仙

の岩」


